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Sehr geehrte, liebe Interessentin, ¢

Gabriele Schulz (Gl)

Fachanwaltin fur Familienrecht
im beruflichen Alltag miissen wir uns jeden Tag aufs Neue bewahren — als Frau haben ~ ¢audia Keiner ()
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wir hier besondere Herausforderungen zu stemmen. Immer noch. Kim Gappa (H)

Fachanwaltin fiir Medizinrecht

Ann-Kathrin Pfeifer, LL.M. (F)

Fachanwaltin fiir Medizinrecht
Wann immer wir unsere Teilnehmerinnen in den vergangenen Jahren gefragt haben,  Master of Laws (Arbeitsrecht)
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Larissa-Monique Ernsting (H)

beliebten rechtlichen Themen interessieren wirde, war die Meinung einhellig: Hormone  Yadel Ulusoy, LL.M. (GI)

Master of Laws (Medizinrecht)
und Wechseljahre standen ganz oben auf den Wunschzetteln. Nun ist es endlich so weit.  Laura Mennonna (GI)
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15.04.2026 um 18 Uhr in unseren Kanzleirdumen in Hannover, Berliner Allee 14,  Simon Weber (F)
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stattfindet. An diesem Abend erleben Sie unter dem Motto ,Gesund. KIar.  ggan.guiian Hoffmann ()

welches Thema sie im Rahmen unserer Women'’s Business Lounge auf3erhalb unserer

Wir laden Sie herzlich ein zu unserer HFBP Women's Business Lounge, die am

Leistungsfihig. Priavention und Lebensstil in der Peri- und Menopause* wie Sie Ihre ~ Ann-Sophie Plinkert (F)
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eigenen alltaglichen Fragen als Frau beantworten und etwas flr sich selbst tun kdnnen.  Fachanwaltin fir Medizinrecht
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Friederike Miinstedt (Gl)

Dorothea Catalylirek betreiben gemeinsam ein Zentrum flir Praventivmedizin und  Nebil Baaroun (GI)
Tessa Sturm (Gl)

Durfen wir Ihnen unsere Expertinnen vorstellen? Dr. med. Anke Berlin und Dr. med.
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Gesundheit in Hannover. Sie blicken auf 20 Jahre klinische Berufserfahrung in den Fachgebieten Innere Medizin,
Neurologie sowie Hamatologie/Onkologie zurlick. Aus fachlicher Uberzeugung und Leidenschaft widmen sie sich
seit vielen Jahren der Praventivmedizin mit dem Ziel, Gesundheit nicht erst dann zu betrachten, wenn Krankheit
entstanden ist. In ihrer taglichen Praxis begegnen sie genau den Fragen und Herausforderungen, die viele Frauen
in dieser Lebensphase beschaftigen. In ihrem Vortrag beleuchten sie u.a.:
e Ab wann sprechen wir medizinisch von Perimenopause und Menopause und welche koérperlichen
Veranderungen gehen damit einher?
o Welche kurz- und langfristigen Auswirkungen haben diese hormonellen Umstellungen auf Stoffwechsel,
Herz-Kreislauf-System, Psyche und Leistungsfahigkeit?
o Was kénnen Frauen in der Peri- und Menopause konkret fur ihrer Gesundheit tun - insbesondere im Hinblick
auf Pravention, Lebensstil und Selbstfirsorge?
Neben praventiven und lebensstilbezogenen Ansatzen gehen die Referentinnen auch auf die Hormonsubstitution
ein und ordnen diese fachlich ein - als einen mdglichen Baustein innerhalb eines ganzheitlichen

Praventionskonzeptes.

Melden Sie sich bei telefonischen Ruckfragen gerne unter der Nummer 0511/2156350. Anmeldungen*) unter
info@hfbp.de oder nutzen Sie den unten aufgefuhrten QR-Code.

Mit Ihnen gemeinsam freuen wir uns auf einen gleichermalen informativen wie kurzweiligen Abend. Diesen mochten
wir um 18 Uhr mit einem Sektempfang beginnen, bevor wir um 18:15 Uhr mit dem Programm starten. Im Anschluss
wird lhnen bei einem Imbiss reichlich Zeit zur Verfligung stehen, |hre individuellen Fragen an unsere Expertinnen

und unser Kanzleiteam zu stellen. Wir freuen uns auf lhre Teilnahme.

Bitte berticksichtigen Sie, dass unsere Platze begrenzt sind. Wir vergeben sie nach dem Windhindinnenprinzip.

Mit freundlichen GriiRen

Dr. Mareike Bechtler
Rechtsanwaltin

Fachanwaltin fir Medizinrecht
Wirtschaftsmediatorin

Der Podcast von HFBP Rechtsanwalte und Notare: https://creators.spotify.com/pod/profile/hfbp

SPRECHSTUNDE MEDIZINRECHT

Der Podcast von HFBP
gemeinsam.alles.erreichen

*) Die Teilnahmegebiihr betragt 49,00 Euro zzgl. MwSt. Die Teilnahmegebihr wird auch fallig, wenn nicht 24 Stunden
vor der Veranstaltung die Absage schriftlich mitgeteilt wird.
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